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P e r c o r s i  d i  a g g i o r n a m e n t o
 a cura della Commissione Pari Opportunità

Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Lucca 

Sabato 23 maggio 2026

          8.40   Registrazione partecipanti e saluti autorità
         

                      Moderano: Luisa Mazzotta e Lucia Vecoli

9.00     Burnout Medici
                  Luisa Mazzotta

9.30     Il burnout nella professione medica: 
             identikit di una crisi silenziosa
                  Silvia Pagliuca

10.00    Spettro post-traumatico da stress 
              negli operatori sanitari: una prospettiva di genere  
                   Claudia Carmassi
              10.30  Discussione
              11.00  Coffee break

11.15    Stress lavoro correlato: nuove sfide
              e prospettive in Medicina occupazionale
                  Nicola Mucci
                

            

11.45  Tavola rotonda 
                 Moderano: Luisa Mazzotta e Umberto Quiriconi
                 Silvia Pagliuca, Piera Banti, Claudia Carmassi, Sergio Ardis e Dania Ceragioli
                        

 

12.45  Riflessioni sulla giornata 
                Luisa Mazzotta

13.00   Compilazione questionario ECM 
                       

13.20   Chiusura evento 
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