
8.15 - 8.30 Registrazione partecipanti

       Docenti-istruttori i medici: Melania Bernardini, Davide Giorgi, 
                                                        Raffaele Carlo Gravili, Maurizio Lunardi
                                                        e Antonio Raffaele Scanavacca
8.30 - 8.40 - 8.30 Preentazione del corso - Maurizio Lunardi

8.50 - 9.50 Lezione in aula: Fondamenti del BLS e della defibrillazione precoce
   − Fasi del BLS 
   − Efficacia e sicurezza delle manovre di rianimazione cardiopolmonare e di
       Defibrillazione 
  − Algoritmi di intervento 
  − Soccorso in caso di ostruzione delle vie aeree da corpo estraneo

9.50 - 10.15 Dimostrazione sequenza BLSD con DAE 

             10.15 - 10.30   Coffee break

    Addestramento a gruppi con i docenti-istruttori

10.30 - 12.00 
         Fase A     (valutazione della coscienza e apertura delle vie aeree)
         Fase B/C (valutazione del respiro, del polso e dei segni di circolo, compressioni
                            toraciche e ventilazioni con pallone autoespandibile)
         Fase D     (applicazione delle piastre del DAE e avvio della sequenza in sicurezza)
                            Sequenza a 2 soccorritori con DAE disponibile
12.00 - 12.20 dimostrazione manovre di disostruzione e posizionamento presidi

    Addestramento a gruppi con i docenti-istruttori

12.20 - 13.20 Heimlich, PLS e presidi aggiuntivi
         Sequenza BLSD con ritmo defibrillabile
         Sequenza BLSD con ritmo non defibrillabile
         Sequenza BLSD a 2 soccorritori con DAE non immediatamente disponibile

13.20  - 13.40 Test teorico
13.40  - 14.15 Skill Test (soccorritore con DAE disponibile)
14.15  - 14.30 Test di gradimento e conclusione del corso
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