Dercorsi di aggiornamento

a cura dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri della Provincia di Lucca

FOCUS ON - ARTROSI PRECOCE:
PERCORSI DI PREVENZIONE E DI CURA
SABATO 25 OTTOBRE 2025

8.30 Registrazione partecipanti e saluti istituzionali

. - e Teatro Colombo

8.55 Artrosi precoce: un capitolo ancora da scrivere

B o e Valdottavo

9.15 Strategia “Treat to target” per 1’artrosi precoce
Giuliana di Lallo

1 SESSIONE - Intercettare I’artrosi precoce
Moderatore: Giancarlo Tintori

9.30 Dolore articolare nell’adulto: strategie dei medici di medicina generale
Maria Stella Adami

9.50 Osteoartrite o osteoartrosi? Dal dolore articolare alla diagnosi di artrosi precoce
Valentina lacopetti

10.10 Visualizzare I’artrosi precoce: algoritmo ragionato della diagnsosi per immagini
Vincenzo Mendola

10.30 Discussione 10.50 Coffe break

Lectio intermedia
11.10 L’intreccio patologico tra artrosi, obesita e sindrome metabolica nella prospettiva di genere
Miria Tenucci

2 SESSIONE - Le strategie terapeutiche nell’artrosi precoce
Moderatore: Giuseppe Lioci

11.30 Strategia farmacologica nella artrosi precoce
Giuliana Di Lallo
11.50 Approcci riabilitativi nell’artrosi precoce
Patrizia Lazzerini
12.10 Orientarsi nella terapia infiltrativa dell’artrosi precoce
Andrea Del Chiaro
12.30 Infiltrazioni articolari con cellule staminali mesenchimali: risultati dell’Ortopedia di Castelnuovo
Gabriele Creati

Lectio finale
12.50 Orto-biologia: la medicina rigenerativa in ortopedia
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13.10 Considerazioni finali
Claudio Bacci

13.25 Discussione

13.45 - 14.00 Compilazione questionario e chiusura evento



